
Liebe Bürgerinnen und Bürger der Gemeinde Gilserberg,

mein  Name ist  Anna  Berndt  und  ich  bin  seit  Februar  2022  als  eine  von  aktuell  drei
Gemeindepflegerinnen im Schwalm-Eder-Kreis tätig. Seit Januar dieses Jahres betreue ich
kommissarisch die Gemeinde Gilserberg und möchte die Gelegenheit nutzen, Ihnen das
Projekt der "Gemeindepflege" und mich als Person vorzustellen. 

Das  Ziel  meiner  Arbeit  ist  es,  die  Lücke  zwischen  medizinischer  und  psychosozialer
Versorgung zu schließen. Ich selbst führe keine pflegerischen Leistungen durch, sondern
bilde  die  Schnittstelle  für  eine  optimale  Versorgung  in  Ihrem  Zuhause.  Meine
Unterstützung  ist  für  Sie  kostenfrei.  Denn  als  Gemeindepflegerin  bin  ich  Teil  eines
Pilotprojektes, das vom Land Hessen gefördert wird. In meiner täglichen Arbeit werde ich
vom Schwalm-Eder-Kreis und dem Gesundheitsnetzwerk Gesunder Schwalm-Eder-Kreis+
unterstützt. 

Mir ist es sehr wichtig, dass jeder von Ihnen so lange wie möglich in seinem gewohnten
Umfeld leben kann. Bei mir finden Sie jederzeit Gehör und in mir eine Zuhörerin. Ganz
nach dem Motto "Beraten, begleiten und unterstützen" bin ich für Menschen jeden Alters
da und erarbeite mit Ihnen gemeinsam in Gesprächen Ihre persönlichen Bedürfnisse, um
zum Beispiel

eine Vereinsamung im Alter zu vermeiden bzw.

Ihre Selbstständigkeit so lange wie möglich zu erhalten.

ich plane mit Ihnen die erforderlichen nächsten Schritte und vermittele die 
Kontakte zu den an der Versorgung beteiligten Beratungsstellen und sozialen 
Einrichtungen.

Hierfür besuche ich Sie zu Hause oder berate Sie telefonisch und finde mit Ihnen heraus,
wobei Sie konkret Unterstützung benötigen. 

Sie brauchen  Unterstützung  oder  kennen  jemanden,  der  diese
benötigt?  Dann  melden  Sie  sich  gerne  bei  mir  und  wir

vereinbaren einen Termin zusammen. 

Ich freue mich auf Sie, herzlichst

Ihre Gemeindepflegerin

Telefon: 0176 21827249 | E-Mail: a.berndt@gesunder-sek-plus.de

mailto:a.berndt@gesunder-sek-plus.de

